
W Chrystusie

To jest moje przykazanie, abyście się wzajemnie miłowali, jak i ja
was umiłowałem.
— Jana 15:12

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: Jezus, prawo, miłość

Interpretacja:

W Jana 15:12 Jezus ukazuje swoje najważniejsze przykazanie dla wszystkich swoich
naśladowców: wzajemną miłość. Pan wzywa nas, byśmy kochali innych i troszczyli się o
nich tak, jak On nas kocha. Jezus wskazuje nam nowy sposób rozumienia miłości bliźniego
– sposób zakorzeniony w Jego własnej miłości do uczniów.

Znaczenie wzajemnej miłości w chrześcijaństwie

Wzajemna miłość stanowi fundament nauczania chrześcijańskiego. Jezus podkreślał, że
jest to Boże przykazanie, którego nie wolno lekceważyć. Jeśli pragniemy naśladować
Chrystusa, musimy kochać wszystkich naszych braci i siostry w wierze – bez wyjątku.

Miłość nie jest przelotnym uczuciem, lecz niezachwianą postawą, którą należy
pielęgnować każdego dnia. Jezus wzywa nas do pełnego zaangażowania we wzajemną
miłość, aby chrześcijanie mogli osiągnąć głęboką duchową wspólnotę.

Aby to osiągnąć, chrześcijanin musi pielęgnować w sercu postawę miłości – wyrażaną nie
tylko słowami, ale także czynami. Biblia uczy nas, że wzajemna miłość jest doskonałą
więzią łączącą wspólnoty kościelne i poszczególne osoby w ich życiu wiary.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które



mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Lecz ja mówię wam prawdę: Pożyteczniej jest dla was, abym
odszedł. Jeśli bowiem nie odejdę, Pocieszyciel do was nie przyjdzie,
a jeśli odejdę, poślę go do was.
— Jana 16:7

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: Pocieszyciel, pięćdziesiątnica, otrzymywanie, Duch, prawda

Interpretacja:

Czytając werset z Jana 16:7, można odnieść wrażenie, że słowa Jezusa o tym, iż Jego
odejście wyjdzie nam na dobre, są dziwne – a nawet niepokojące.

Przyjście Pocieszyciela

Jednak, podobnie jak w przypadku wielu innych fragmentów biblijnych, kluczem do
zrozumienia tego przesłania jest kontekst. „Odejście”, o którym mówi Jezus, to Jego
wniebowstąpienie po śmierci. Wydarzenie to toruje drogę dla przyjścia Pocieszyciela –
Ducha Świętego – który miał zostać posłany do Jego wyznawców w miejsce samego
Jezusa.

Dzieło Ducha Świętego

Duch Święty jest uznawany za jedną z trzech Osób Trójcy Świętej, obok Boga Ojca i Boga
Syna. Po odejściu Jezusa Duch Święty staje się Jego przedstawicielem i Pocieszycielem na
ziemi, prowadząc wierzących ku prawdzie i pomagając im prowadzić życie zgodne z wolą
Bożą.

Znaczenie śmierci i zmartwychwstania Jezusa



Odejście Jezusa do nieba ostatecznie służyło chwale i dobru Jego wyznawców; poprzez
swoją śmierć i zmartwychwstanie zapewnił On odkupienie grzechów ludzkości oraz
obietnicę życia wiecznego w swoim Królestwie Niebieskim.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Ojcze, chcę, aby ci, których mi dałeś, byli ze mną tam, gdzie ja
jestem, aby oglądali moją chwałę, którą mi dałeś, ponieważ
umiłowałeś mnie przed założeniem świata.
— Jana 17:24

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: Ojciec, Jezus, Modlitwa

Interpretacja:

Ewangelia według św. Jana zawiera szereg mów i modlitw, które Jezus skierował do
swoich uczniów przed aresztowaniem i ukrzyżowaniem. Siedemnasty rozdział tej
Ewangelii znany jest jako Modlitwa Arcykapłańska Jezusa; zaniósł ją On w intencji swoich
uczniów w noc poprzedzającą Jego śmierć. W rozdziale tym Jezus modli się zarówno za
swoich uczniów, jak i za tych, którzy dzięki Jego przesłaniu uwierzą w Niego.

W wersecie 24 Jezus prosi Ojca Niebieskiego, aby ci, których Mu powierzono, mogli
przebywać z Nim i oglądać Jego chwałę. Prośba ta odzwierciedla bliskość i miłość, jakich
Jezus pragnie w relacji ze swoimi uczniami – ludźmi wybranymi przez Boga, by szli za
Nim.

Istotna jest wzmianka o chwale, którą Bóg obdarzył Jezusa. Boża chwała odnosi się do
Jego boskiego majestatu i obecności w świecie. Jezus prosi tu Ojca Niebieskiego, aby



uczniowie mogli oglądać tę chwałę i dzięki temu głębiej Go poznać.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Jezus znowu powiedział do nich: Pokój wam. Jak Ojciec mnie posłał,
tak i ja was posyłam.
— Jana 20:21

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: Ewangelizacja, Ojciec, Jezus, pokój

Interpretacja:

Werset Ewangelii według św. Jana 20:21 jest jednym z najważniejszych w Piśmie Świętym,
gdyż Jezus przekazuje w nim kluczowe przesłanie swoim uczniom – a także wszystkim
wierzącym: pokój. Werset ten nawiązuje do misji, którą Ojciec powierzył Jezusowi, a którą
On z kolei przekazał swoim naśladowcom.

Znaczenie pokoju w Biblii

Pokój stanowi fundamentalny element nauczania biblijnego, a co za tym idzie –
chrześcijaństwa. Jest jednym z głównych darów, jakimi Bóg obdarza swoich wyznawców,
oraz istotnym celem, do którego dążą wierzący. W tym kontekście pokój wiąże się z
harmonią, spokojem ducha oraz dobrostanem emocjonalnym i duchowym.

Przesłanie i misja uczniów

W wersecie Jana 20:21 Jezus uświadamia uczniom wagę swojego nauczania i przykładu
własnego życia, wyznaczając tym samym kluczową misję dla wierzących. Jako
przedstawiciele Jezusa, wierzący mają za zadanie przekazywać Boże przesłanie i głosić



Jego Słowo – co stanowi istotny aspekt wiary chrześcijańskiej.

Misja uczniów koncentruje się zatem na zasadach głoszonych przez Jezusa; wiąże się ona
z postawą służby bliźnim, całkowitym oddaniem oraz niezachwianym zaangażowaniem w
wartości zakorzenione w samym Piśmie Świętym.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

I odpowiedział im Jezus: Ja jestem chlebem życia. Kto przychodzi do
mnie, nie będzie głodny, a kto wierzy we mnie, nigdy nie będzie
odczuwał pragnienia.
— Jana 6:35

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: chleb, wiara, jedzenie, życie

Interpretacja:

Werset z Ewangelii Jana 6:35 jest jednym z najważniejszych w Biblii, gdyż ukazuje Jezusa

jako „Chleb Życia”. Oznacza to, że Jezus jest naszym duchowym pokarmem i źródłem
życia, tak jak chleb stanowi pokarm dla naszego ciała.

Chleb jest bowiem podstawowym pożywieniem w wielu kulturach, a Jezus często
posługuje się tym symbolem w Swoim nauczaniu, by wyjaśnić, że jest On duchowym
pokarmem.

Werset ten ma ogromne znaczenie, ponieważ ukazuje rolę Jezusa w naszym życiu. Jest On
źródłem naszego istnienia i jedyną drogą do osiągnięcia prawdziwego spełnienia. Tylko
On potrafi zaspokoić nasze najgłębsze pragnienia i obdarzyć nas życiem wiecznym.



_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Ja jestem chlebem żywym, który zstąpił z nieba. Jeśli ktoś będzie
jadł z tego chleba, będzie żył na wieki. A chleb, który ja dam, to
moje ciało, które ja dam za życie świata.
— Jana 6:51

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: ciało, chleb, niebo, Jezus, świat

Interpretacja:

Ewangelia Jana 6:51 ukazuje analogię między chlebem a życiem wiecznym. Jezus

przedstawia siebie jako „żywy chleb”, który zstępuje z nieba i daje życie wieczne tym,
którzy Go spożywają. Określając swoje ciało mianem żywego chleba, wskazuje, że Jego
ofiara na krzyżu, złożona dla zbawienia ludzkości, jest źródłem życia wiecznego.

Ważną lekcją płynącą z tego wersetu jest to, że życie wieczne można osiągnąć jedynie

przez Jezusa. Jeśli pragniemy życia wiecznego, musimy najpierw nawiązać zbawczą
relację z Jezusem Chrystusem i przyjąć Go jako naszego Pana i Zbawiciela. Ponadto
musimy pielęgnować tę więź poprzez czytanie Biblii i życie w nieustannej modlitwie.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Kto je moje ciało i pije moją krew, mieszka we mnie, a ja w nim.



— Jana 6:56

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: krew, ciało, Jezus, bliskość

Interpretacja:

Ewangelia według św. Jana zawiera wiele fragmentów, które nabrały dla chrześcijan
głębokiego znaczenia. Jednym z najważniejszych i zarazem najbardziej kontrowersyjnych
wersetów jest Jana 6:56. Choć na pierwszy rzut oka może się on wydawać dziwny i
niepokojący, kryje w sobie głęboką treść.

W tym wersecie Jezus posługuje się metaforą odnoszącą się do Eucharystii. Dla
chrześcijan Eucharystia jest sakramentem przyjęcia Ciała i Krwi Chrystusa. Umożliwia
nam ona trwanie w Chrystusie i utrzymywanie z Nim więzi. Spożywając Ciało i Krew
Chrystusa, przyjmujemy w siebie Jego życie i stajemy się częścią Niego.

Autorzy ksiąg Nowego Testamentu posługiwali się różnymi obrazami i metaforami, by
opisać tę bliską więź z Jezusem i wspólnotą chrześcijańską. W tym przypadku obraz
spożywania Jego Ciała i picia Jego Krwi symbolizuje ścisłą jedność, jaką możemy dzielić z
Chrystusem oraz z innymi chrześcijanami.

Istnieją jednak znaczne różnice zdań co do właściwego znaczenia tego wersetu i sposobu
jego interpretacji. Katolicy i prawosławni wierzą, że podczas Eucharystii chleb i wino
dosłownie stają się Ciałem i Krwią Chrystusa. Z kolei protestanci postrzegają Eucharystię
– często nazywaną Wieczerzą Pańską – jako symbol obecności Chrystusa.

Niezależnie od indywidualnych przekonań, najważniejszym przesłaniem tego wersetu jest
to, że bliska, pełna znaczenia więź z Chrystusem jest niezbędna, by być prawdziwym
chrześcijaninem. Musimy przyjmować w sobie Jego życie i żyć w Nim, nadając sens naszej
codzienności.

Jeśli pragniesz pogłębić swoją więź z Chrystusem, warto uczestniczyć w Eucharystii lub
odpowiadającym jej sakramencie w ramach własnej tradycji religijnej. Dzięki Eucharystii



możemy pamiętać o naszej więzi z Chrystusem i wspólnotą chrześcijańską, odnajdując w
ten sposób sens i pokój w życiu.

Warto też pamiętać, że istotą tego wersetu są jedność, miłość i wspólnota. Niezależnie od
tego, jak interpretujemy Eucharystię, możemy odnaleźć sens i duchowy cel w jej
wspólnym celebrowaniu jako wspólnota zjednoczonych chrześcijan.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Cóż dopiero, gdybyście ujrzeli Syna Człowieczego wstępującego
tam, gdzie był przedtem?
— Jana 6:62

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: Wniebowstąpienie

Interpretacja:

Jana 6:62 pozwala lepiej zrozumieć, kim jest Jezus, oraz ukazuje Jego boską naturę. W
szerszym ujęciu werset ten można również postrzegać jako zaproszenie do zaufania
Bożemu objawieniu, zamiast polegania wyłącznie na własnych, ograniczonych
spostrzeżeniach i punktach widzenia.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8


